
 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» 

на 2017-2018 учебный год 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» осуществляет образовательную 

деятельность по учебному плану, составленному на основании федерального базисного 

учебного плана и в соответствии с законами «Об образовании в Российской Федерации», «О 

языках», Конституцией Российской Федерации и Конституцией Республики Бурятия. 

Учебный план  МБОУ «Торская СОШ» на 2017-2018 учебный год  составлен в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.   

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Распоряжение Правительства РФ от 07.09.2010 г. №1507-р «О реализации 

национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» 

3. Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373».  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 

69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 государственного образовательного 

стандарта начального общего образования».  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 № 

74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 



 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 № 1312» с 

изменениями, внесенными приказами МО РФ от 20.08.2008г. № 241, от 30.08.2010г. 

№ 889,  от 03.06.2011г. №1994, от 01.02.2012 №74 

8. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях».  

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

10.  Приказ Минобрнауки РФ от 16.01.2012 N 16 "О внесении изменений в перечень 

организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях" (Зарегистрировано в Минюсте РФ 17.02.2012 

№23251)  

11. Приказ Министерства образования и науки РФ №506 от 07.06.2017 г. «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2015 г. №1089» 

12. Письмо Министерства образования и науки Республики Бурятия №ТС-194/108 от 

20.06.2017 г. «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

13. Примерные основные образовательные программы начального общего и основного 

общего образования, одобренные решением ФУМО по общему образованию 

(протокол№1/15 от 08.04.2015 года) 

14. Приказ Министерства образования и науки Республики Бурятия от 17.02.2010 г. 

№143 «О внедрении ФГОС начального общего образования в РБ» 

15. Распоряжение Правительства Республики Бурятия от31.12.2010 г. №910-Р «План 

действий по модернизации общего образования Республики Бурятия, направленных 

на реализацию НОИ «Наша новая школа», на период 2011-2015 гг» 

16. Закон Республики Бурятия «О языках народов Республики Бурятия» от 10.06.1992 г. 

№221-XII, статья 24 (введена 07.03.2014 №278-V)  

17. Закон Республики Бурятия «Об образовании в Республике Бурятия» от  13.12.2013 г. 

№240-V, статья 10.1 (введена от 06.05.2014 №508-V) 

18. Конвенция о правах ребёнка.  



 

19. Методические рекомендации «Об организации преподавания бурятского языка и 

литературы в общеобразовательных организациях Республики Бурятия в 2015-2016 

учебном году» 

20. Официальный сайт «Реестр примерных основных общеобразовательных программ» 

МОиН РФ fgosreestr.ru. 

21. Устав и образовательные программы МБОУ «Торская средняя общеобразовательная 

школа».  

        Структура школы 

Обучение в школе подразделено на 3 ступени: 

1 ступень – начальная школа (1-4 классы); 

      2 ступень – основная школа (5-9 классы); 

3 ступень – старшая школа (10-11 классы) 

Каждая ступень школы (начальная школа, основная школа, средняя школа), решая общие 

задачи, имеет свои специфические функции, связанные с возрастными особенностями 

учащихся. Они находят отражение, прежде всего, в наборе базовых учебных курсов и занятий 

по выбору учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режим работы школы 



 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, согласованным с Управлением образования Администрации МО «Тункинский 

район». Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, 

Уставом образовательного учреждения. Учебный план обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает:  

−

  

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

I-IV классов. 

 Продолжительность учебного года: 

 I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – не менее 34 учебных недель;  

−

  

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

V-IX классов.  

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период);  

−

  

2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для X-XI 

классов.   

−

  

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы).  

Учебный год начинается 1сентября 2017 года.  

Учебный год условно делится на четверти (в II-IX классах), полугодия (X-XI классах), 

являющиеся периодами, по итогам которых в II-XI классах выставляются отметки за текущее 

освоение образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную Федеральным 

базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации. 

Продолжительность учебной недели  

Предусмотрены 5-дневная учебная неделя в I классе, 6-дневная учебная неделя  в II-XI 

классах. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков.  

Начало занятий в 09 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену.  



 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
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Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе   

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

-используется следующий режим обучения: в сентябре-мае – по 4 урока по 35 минут 

каждый; 1 раз в неделю 5 уроков из-за введенного третьего часа физической культуры;  

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения; 

-внеурочная деятельность проводится в соответствии с программами внеурочной 

деятельности и наличием специалистов по направлениям. 

Продолжительность урока в II-IV классах и в V-XI классах составляет 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 30 минут (учитывается 

обеденное время обучающихся).  Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Все 

дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Структура учебного плана 



 

Учебный план состоит из трех частей: базовые учебные предметы, предметы национально-

регионального компонента и компонент образовательного учреждения. 

В инвариантной части учебного плана реализуются федеральный и национально-

региональный образовательные компоненты, обеспечивающие единство образовательного 

пространства РФ в Республике Бурятия и гарантируют овладение выпускниками школы 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность 

продолжения образования.  

К предметам национально-регионального компонента относятся бурятский язык и бурятская 

литература. Целью этой части плана является развитие системы образования учащихся, 

строящейся на принципе включения их в родную этнокультурную среду, становления новых 

поколений носителей традиций на основе полноценного овладения богатством духовных 

ценностей бурятского народа. 

Вариативная часть обеспечивает возможность выбора учебных предметов, учитывает 

личностные особенности школьников, их интересы и склонности, запросы родителей, социума. 

Соотношение между федеральным компонентом, региональным (национально-

региональным) компонентом и компонентом образовательного учреждения, установленное 

субъектом Российской Федерации в федеральном базисном учебном плане, сохраняется. 

Начальное общее образование 

Начальная школа представлена классами, в которых обучаются дети с разными   

способностями, для которых важно получить равные стартовые возможности для продолжения 

обучения на последующих ступенях обучения.  

Учебный план для  1-4 классов в соответствии с федеральным базисным учебным планом 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. В связи с этим предусмотрено обучение в объеме 33 учебных недель в год 

для 1 класса, 34 учебных недель для 2, 3, 4 классов. Продолжительность урока — 35 минут для 

1 класса, 45 минут для 2, 3, 4 классов. 

С целью повышения качества знаний и в связи с переходом школы на новые 

образовательные стандарты начального общего образования в 1, 2, 3 и 4 классах, и основного 

общего образования в 5, 6, 7 классах, предусматриваются проведение занятий из неаудиторной 

занятости в объеме, не превышающем 10 часов.  

 

Будут реализовываться программы:  



 

                   - на развитие интеллектуальной сферы (8 ч):  

1 класс: «Риторика» -2 ч 

2 класс: «Умняшка» - 2 ч 

3 класс: «Гимнастика для ума» - 2 ч  

              «Волшебный сундучок» - 2 ч 

     4 класс: «Математический ералаш» - 2 ч 

                 - на развитие творческих способностей (8 ч):  

1 класс: «Петрушка» - 2 ч 

2 класс: «В гостях у сказки» - 2 ч 

3 класс: «Волшебная кисть» -1 ч 

4 класс: «Музыкальная капель» - 2 ч 

                - на развитие физических качеств школьника (8 ч): 

1 класс:  «Школа ЗОЖ» - 2 ч 

2 класс: «Здоровейка»- 2 ч 

3 класс: «Ритмика» - 1 ч 

4 класс: «Игровая студия» - 2 ч 

               - на развитие социокультурной сферы (7 ч):  

1 класс: «Игры в самих себя» - 1ч 

2 класс: «Юный эколог» -2 ч 

3 класс: «Чудеса в шашках» - 1 ч 

             «По дорогам сказки» - 2 ч 

4 класс: «Калейдоскоп» - 2 ч 

               - на развитие познавательной деятельности (5 ч ):  

1 класс: «Умники и умницы» - 1 ч 

2 класс: «Цветочная мозаика» - 2 ч 

3 класс: «Наши проекты» - 1 ч 

4 класс: «Мои проекты» - 2 ч 



 

Занятия по развитию интеллектуальной сферы школьника, творческих способностей, занятия 

по здоровьесбережению и проектной деятельности  направлены на достижение 

результативности обучения в младшем школьном возрасте.  

Учебные предметы школьного компонента ориентированы на усиление предметов «Русский 

язык» (1 ч) в связи с проблемами развития речи в национальной школе, свободного общения 

детей на государственном языке Российской Федерации; «Математика» (0,5 ч) для усиления 

прикладной направленности школьного курса. Курс «Физическая культура» в начальной школе  

представлен 3 часами в соответствии с приказом Минобрнауки России от 03.06.2011г. № 1994 

«Изменения, которые вносятся в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004г. №1312» и приказом МО 

РБ от 12.07.2011г. № 1093 «О внесении изменений в базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений РБ», направлен на увеличение двигательной 

активности и развитие физических качеств обучающихся, на подготовку детей к успешной 

сдаче норм всероссийского комплекса ГТО. 

В соответствии с приказами МОиН РФ от 31 января 2012г. №69 и от 1 февраля 2012г. №74, 

на основании письма МОиН РБ от 29 декабря 2011г. №02-16/7535 предмет ОРКиСЭ включен в 

обязательную часть образовательной программы 4 класса в объеме 34 часа и будет изучаться 1 

час в неделю по выбранному родителями и детьми курсу «Основы буддийской культуры». Курс 

предназначен для усвоения религиозных культурных традиций, знаний правил и норм 

буддийской культуры во взаимосвязи со светской этикой. 

Основное общее образование 

Учебный план для 5—9 классов в соответствии с федеральный базисным учебным планом 

ориентированы на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования. Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 

учебных недель в год. Продолжительность урока — 45 минут. 

В 5, 6, 7 классах обучение ведется в соответствии с образовательными стандартами 

основного общего образования на основании Приказа Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

Курс «Физическая культура» введен в учебный план в объеме 3 часов в соответствии с 

приказом Минобрнауки России от 03.06.2011г. № 1994 «Изменения, которые вносятся в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом МО РФ от 09.03.2004г. №1312» и приказом МО РБ от 12.07.2011г. № 



 

1093 «О внесении изменений в базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений РБ» с целью   создания условий для формирования, сохранения и  

укрепления индивидуального здоровья ребенка, способствующего выполнению человеком 

социальных функций, с учетом потребностей государства и общества в здоровом и 

полноценном поколении. Курс направлен на приобретение учащимися необходимых знаний о 

физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, формирование умений и 

приобретение навыков по организации физкультурно- и спортивно-оздоровительной 

деятельности; укрепление здоровья учащихся и формирование ЗОЖ; воспитание волевых 

качеств, культуры поведения, потребности в физическом совершенствовании. Третий час 

физической культуры в 5, 7 классах сформирован из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в  6 классе будет реализовываться во внеурочное время по 

программе «Физическая культура». 

Часы компонента образовательного учреждения распределены на изучение бурятского языка 

и литературы в соответствии с приказом МО РБ «О формировании учебных планов 

образовательных учреждений (организаций) РБ» 

В связи с введением новых образовательных стандартов основного общего образования 

будут реализовываться программы внеурочной деятельности:  

                   - на развитие интеллектуальной сферы (2 ч):  

5 класс: «Путешествие в мир математики» - 2 ч  

6 класс: «Путешествие в мир математики» - 2 ч  

7 класс: «Волшебное слово» - 2 ч 

                 - на развитие творческих способностей (2 ч):  

5 класс: «Музыкальная капель» - 2 ч 

6 класс: «Музыкальная шкатулка» - 2 ч  

7 класс: «Музыкальная шкатулка» - 2 ч 

                - на развитие физических качеств школьника (2 ч): 

5 класс: «Спортивная карусель» - 2 ч 

6 класс: «Физическая культура» - 1 ч 

              «Игры народов мира» - 1 ч 

7 класс: «Волейбол» - 2 ч 

               - на развитие социокультурной сферы (2 ч):  



 

5 класс: «Говорим по-английски» - 2 ч 

6 класс: «Шахматная школа» - 2 ч 

7 класс: «Шахматная школа» - 2 ч 

               - на развитие познавательной деятельности (2 ч ):  

5 класс: «Сказочная страна» - 2 ч 

6 класс: «Кладовая природы» - 2 ч 

7 класс: «Исследуем край родной» - 2 ч 

 

Среднее (полное) общее образование: 

Старшая ступень призвана обеспечить качественное образование учащихся с учетом их 

потребностей, познавательных интересов, склонностей и способностей. На этой ступени важное 

место занимают предметы по выбору, позволяющие учащимся углубить знания по выбранным 

учебным дисциплинам. Образовательная область «Естествознание» представлена 

образовательными компонентами физика, астрономия, биология, химия. Курс «Астрономия» 

введен в 2017-2018 учебном году на основании приказа Министерства образования и науки РФ 

№506 от 07.06.2017 г. «О внесении изменений в федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2015 г. 

№1089», письма Министерства образования и науки Республики Бурятия №ТС-194/108 от 

20.06.2017 г. «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» в 10 классе в объеме 

35 часов, 1 ч в неделю. Данный курс направлен на изучение достижений современной науки и 

техники, формирование основ знаний о методах, результатах исследований, фундаментальных 

законах природы небесных тел, способствует формированию естественнонаучной грамотности 

и развитию познавательных способностей обучающихся. 

Индивидуализация обучения, подготовка учащихся к успешной сдаче Единого 

государственного экзамена, к переходу к профильному обучению, к осознанному и 

ответственному выбору будущей профессиональной деятельности на старшей ступени 

осуществляется за счет изучения следующих курсов: 

 «Русский в вопросах и ответах» (образовательная область «Филология») – 1 ч в 10 классе  

 «Готовимся к ЕГЭ: Культура речи» (образовательная область «Филология») – 2 ч  в 11 классе 

 «Готовимся к ЕГЭ: Решение текстовых задач» (образовательная область «Математика») – 2 ч 

в 10 классе 

 «Готовимся к ЕГЭ: Задачи повышенной трудности» (образовательная область 

«Математика») – 2 ч  в 11 классе 



 

 «Готовимся к ЕГЭ: Обществознание» - 1 ч в 10 классе 

 «Обществознание на 5» - 1 ч в 11 классе 

 «Физика в природе» (образовательная область «Естествознание»)   - 1 ч в 10 классе  

 «Физические задачи и информационные технологии» (образовательная область 

«Естествознание») – 1 ч  в 11 классе 

 «Химия в быту» (образовательная область «Естествознание»)   - 1 ч в 11 классе  

 «Задачи повышенной трудности» (химия) (образовательная область «Естествознание») – 1 ч  

в 10 классе 

 «Биология на службе человека» (образовательная область «Естествознание»)   - 1 ч в 11 

классе 

  «Решение генетических задач» (образовательная область «Естествознание») – 1 ч  в 10 

классе  

 «Решение задач ЕГЭ по биологии» (образовательная область «Естествознание»)   - 1 ч в 11 

классе 

 

     Программы факультативных курсов на старшей ступени способствуют расширению и 

углублению знаний по предметам базового компонента, способствуют формированию умений 

учащихся правильной профессиональной ориентации, успешной подготовке к выпускным 

аттестационным испытаниям профильного уровня. Факультативы по русскому языку, 

математике, биологии, химии, физике преследуют цели углубленного изучения предметов, 

создание основы для осознанного выбора  и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ выпускниками школы, подготовки их для получения 

профессионального образования в высших, средних специальных учебных заведениях района, 

Республики Бурятия, Российской Федерации.  

Уровень учебной нагрузки не превышает допустимую норму. 

В целях формирования у учащихся опыта самоопределения и самореализации им предлагаются 

разнообразные предметы, кружки и секции дополнительного образования. 

 

 

 

 

Кадровое, учебно-методическое и материально-техническое обеспечение  

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством педагогических кадров 

соответствующей квалификации. Укомплектованность преподавателями представлена согласно  

штатному расписанию.   



 

          Учебный план школы обеспечен необходимыми программно- методическими 

комплектами, входящими в Федеральный перечень учебников и учебно-методических пособий 

для общеобразовательной школы (федеральными программами, учебниками, методическими 

пособиями для учащихся и учителей)  

         Учебные программы, используемые в школе, соответствуют обязательному минимуму 

начального  общего, основного, среднего (полного) общего образования и стандарту 

государственных общеобразовательных учреждений, средней общеобразовательной школы и 

типам классов.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим работы МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» 

1. Количество классов-комплектов: всего 11 

1 ступень                                      2 ступень                                 3 ступень: 

                                                    5 класс – 1                              10 класс – 1 

1 класс – 1                                    6 класс – 1                              11 класс -1 

2 класс – 1                                    7 класс – 1 

3 класс – 1                                    8 класс – 1 

4 класс – 1                                    9 класс – 1 

Итого: 4                                         Итого: 5                                   Итого: 2 

2. В режиме 5-дневной недели обучается 1 класс 

В режиме 6-дневной недели обучаются 2-11 классы 

3. Сменность: занятия проводятся в 1 смену 

4. Начало учебных занятий:  с 9-00 – 1 смена 

5. Продолжительность уроков: 

1 класс – 35 мин 

2-11 классы – 45 мин 

6. Расписание звонков: 

1 класс                                                                          2-11 классы: 

1 урок – 9-00 – 9-35                                                    1 урок – 9-00 -9-45 

2 урок – 9-45 – 10-20                                                  2 урок – 9-55 – 10-40                                                  

3 урок – 10-30 -11-05                                                  3 урок – 10-50 – 11-35 

4 урок – 11-35 -12-10                                                  4 урок – 11-55 – 12-40 

5 урок – 12-20 -12 -55                                                 5 урок – 13-00 – 13-45 

Занятия внеурочной деятельности с 13-30               6 урок – 13-55 – 14-40 

                                                                                       7 урок – 14- 45 – 15-30 

7. Начало работы кружков и секций: с 16-00, 17-00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» с родным (нерусским) языком 

обучения на 2017-2018 учебный год 

Начальное общее образование 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

  

 

Филология 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение 

5 5 6 5 21 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

Окружающий мир   2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы буддийской 

культуры 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура   3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык - 1 1 - 2 

Математика  - - - 0,5 0,5 

Итого:  1 1 0,5 2,5 

Всего: 21 26 26 26,5 99,5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

21 26 26 26,5 99,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» 

 с родным (нерусским) языком обучения на 2017-2018 учебный год 

Основное  общее образование  

 

5-7 классы 

 

 

Образовательные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

5 6 7 

Инвариантная часть 

Филология Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык 3 3 2 8 

Родная литература 2 2 2 6 

Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5  10 

Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Информатика      1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание   1 1 2 

География  1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 

Биология  1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 2 2 6 

Итого: 31 33 33 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура  1 0 1 2 

Литература   1 1 

Итого: 1 0 2 3 

Всего: 32 33 35 100 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

32 33 35 100 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» 

 с родным (нерусским) языком обучения на 2017-2018 учебный год 

Основное  общее образование  

 

8- 9 классы 

 

 

Образовательные области 

 

Учебные предметы 

 

Количество 

часов в неделю 

 

Всего 

8 9 

Филология Русский язык 3 3 6 

Литература 3 3 6 

Родной язык 2 2 4 

Родная литература 2 3 5 

Английский язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика     

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика    1 2 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание  1 1 2 

География  2 2 4 

Естественно-научные предметы Физика  2 2 4 

Химия  2 2 4 

Биология  2 2 4 

Искусство Музыка    

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология  1 - 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 - 1 

Физическая культура   3 3 6 

Итого: 36 36 72 

Компонент общеобразовательного учреждения 0 0 0 

Всего: 36 36 72 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 36 36 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа»  

с родным (нерусским) языком обучения на 2017-2018 учебный год 

Среднее (полное) общее образование 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 11 всего 

I. Федеральный компонент. Базовые учебные предметы 

Филология Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 2 4 

Геометрия  2 2 4 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Астрономия 1  1 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

География  1 1 2 

Искусство МХК 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   3 3 6 

ОБЖ 1  1 

Итого: 28 26 54 

II. Региональный (национально-региональный) компонент 

Филология Родная литература 2 2 4 

Итого:  2 2 4 

III.  Компонент образовательного учреждения 

Факультативы по 

филологии 

«Русский в вопросах и ответах» 1  1 

«Готовимся к ЕГЭ:Культура 

речи» 

 2 2 

Факультативы по 

математике 

«Готовимся к ЕГЭ: Решение 

текстовых задач»  

2  2 

«Готовимся к ЕГЭ: Задачи 

повышенной трудности»  

 2 2 

Факультативы по 

общественно-научным 

предметам 

«Готовимся к ЕГЭ: 

Обществознание» 

1  1 

«Обществознание на 5»  1 1 

Факультативы по 

естественно-научным 

предметам 

«Физика в природе» 1  1 

«Физические задачи и 

информационные технологии» 

 1 1 

«Химия в быту»   1 1 

«Задачи повышенной трудности» 1  1 

«Биология на службе человека»  1 1 

«Решение генетических задач» 1  1 

«Решение задач ЕГЭ по 

биологии» 

 1 1 

Итого:  7 9 16 

Всего:  37 37 74 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 37 37 74 



 

Внеурочная деятельность 

1 класс 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное  «Школа ЗОЖ» 2 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Риторика» 

 

2 

3 Социокультурное «Игры в самих себя» 2 

 

4 Творческое «Петрушка» 

 

2 

5 Познавательное  «Умники и умницы» 

 

2 

 Итого   10 

 

Внеурочная деятельность 

2 класс 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное  «Здоровейка» 2 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Умняшка» 

 

2 

 

3 Социокультурное «Юный эколог» 2 

 

4 Творческое «В гостях у сказки» 2 

 

5 Познавательное «Цветочная мозаика» 

 

2 

 Итого   

 

10 

 

Внеурочная деятельность 

3 класс 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное  «Ритмика» 1 

 

2 Общеинтеллектуальное 

 

«Гимнастика для ума» 

«Волшебный сундучок» 

2 

2 

3 Социокультурное «Чудеса в шашках» 

«По дорогам сказки 

1 

2 

4 Творческое «Волшебная кисть» 

 

1 

5 Познавательное «Наши проекты» 

 

1 

 Итого   10 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 

4 класс 

 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное  «Игровая студия» 2 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Математический ералаш» 

 

2 

 

3 Социокультурное «Калейдоскоп» 

 

2 

 

4 Творческое 

 

«Музыкальная капель» 2 

5 Познавательное 

 

«Мои проекты» 2 

 Итого   10 

 

 

Внеурочная деятельность 

5 класс 

 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное  «Спортивная карусель» 2 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Путешествие в мир 

математики» 

2 

3 Социокультурное «Говорим по-английски» 

 

2 

 

4 Творческое 

 

«Музыкальная капель» 2 

5 Познавательное «Сказочная страна» 

 

2 

 Итого   10 

 

 

Внеурочная деятельность 

6 класс 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное Физическая культура 

«Игры народов мира» 

1 

1 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Путешествие в мир 

математики» 

2 

 

3 Социокультурное «Шахматная школа» 2 

 

4 Творческое 

 

«Музыкальная шкатулка» 2 

5 Познавательное «Кладовая природы» 

 

2 

 Итого   10 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 

7 класс 

 

№п/п Направления деятельности Название программы Количество 

часов 

1 Спортивно-оздоровительное «Футбол для всех» 2 

 

2 Общеинтеллектуальное  «Волшебное слово» 

 

2 

 

3 Социокультурное «Шахматная школа» 2 

 

4 Творческое 

 

«Музыкальная шкатулка» 2 

5 Познавательное 

 

«Исследуем край родной» 2 

 Итого   10 

 

 

 


